Dietnijedilnik

od 16.9.do 20.9. 2019

PONEDELJEK
MALICA: jogurt BL, kruh BG, divjaCinska salama, kisle kumarice, sadje
KOSILO: svinjska ribica v sliv. omaki, Struklju BG IN BJ, polenta BG, solata, sadje

TOREK
MALICA: jogurt BL, strucka BG, sadje
KOSILO: pis€ancje nabodalo z zelenjavo, duSen riz, gobova omaka, solata, sadje

SREDA
MALICA: €aj, kruh BG, ribji namaz (3), olive, paradiznik, sadje
KOSILO: telecji ragu z zelenjavo, testenine BG in BJ, solata, sadje

CETRTEK
MALICA: mleko BL, kosmici BG in BL, sadje
KOSILO: jeSprenova juha s suhim mesom, kruh BG, desert BG, BL in BJ, sadje

PETEK
MALICA: €aj, kruh BG, kuhana Sunka, jajce (4), paprika, sadje
KOSILO: pecenica, kisla repa, matevz, solata, sadje

BG — brez glutena
BL — brez laktoze
BJ — brez jajc

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Alergeni - legenda:

1 - Zita, ki vsebujejo pSeniéni gluten; 2 - raki; 3 - ribe; 4 - jajca; 5 - mleko; 6 - soja; 7 - arasidi (kikiriki); 8 - lupinasto sadje
(orescki); 9 - listna zelena;

10 - goréiéno seme; 11 - sezamovo seme; 12 - Zveplov dioksid in sulfiti v konc. > 10 mg/kg ; 13 - vol&ji bob; 14 — mehkuZci



