PLANINSKI KROZEK

(1. — 5. razred)

Planinski kroZzek je namenjen vsem, ki uZivate v naravi, predvsem pa v hoji po razlicnih
hribovjih in gorah.

Pri planinskem krozku bomo:

Predvsem pa bomo aktivno prezivljali prosti ¢as v naravi, nabirali
kondicijo, spoznavali nove prijatelje in postali pravi mali planinci.

spoznali ustrezno planinsko opremo, prehrano planinca, se pogovarjali o varovanju
narave, se orientirali v naravi, raziskovali razliéne hribe v okolici Sole, se pogovorili o
nevarnostih v gorah ...;

raziskovali in se podali na razli¢ne pohode v hribe v bliznji okolici Sole;

imeli pravi planinski tabor;
pisali svoj planinski dnevnik;




